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SUSTENTABILIDADE

Estimados Clientes, Colaboradores,
Acionista e Parceiros,

A Lusiadas Saude visa assegurar um saudavel equilibrio
entre as vertentes ambiental, social e econdmica, numa visao
de longo prazo que contribui para criar valor para os Clientes,
os Colaboradores, o Acionista, os Parceiros, o Pais, a
Sociedade em geral e o Planeta ao longo dos ultimos 22
anos.

Foi esse o trabalho que continuamos a fazer em 2020, apesar
de um enquadramento pandémico inesperado e de uma
conjuntura setorial, nacional e internacional fortemente
impactada por desafios nunca ficcionados. E € precisamente
neste caminho de transformacgdo e adaptacdo que queremos
seguir.

O nosso compromisso com a Sustentabilidade, publicamente
assumido com a Estratégia langada em 2019, tem vindo a ser
materializado com diversos projetos que demonstram a
disponibilidade da Lusiadas Saude em assumir a Agenda
2030 da Organizagdo das Nagfes Unidas como um
referencial de gestdo nesta matéria, contribuindo para
alcancar as metas dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS).

Cientes das alteracdes substanciais que a chamada “década
da acdo” impde, na Lusiadas Saude temos vindo igualmente
a avancar com multiplas iniciativas em prol de um adequado
alinhamento entre a nossa atividade e a integracdo do
Framework ESG (Environmental, Social and Governance),
antecipando proativamente um novo enquadramento
regulatdrio e legislativo.

As proximas paginas espelham a divulgagdo a todos os
Stakeholders dos projetos mais relevantes de 2020 na area
da Sustentabilidade, contemplando a inevitdvel resposta a
crise pandémica e devendo a sua leitura ser realizada de
forma conjunta com a informacéo constante no Relatério de

Gestao referente ao mesmo exercicio fiscal.

CEO LETTER

Muito mais do que realcar os investimentos financeiros
realizados, este documento demonstra a capacidade de
prosseguirmos com a nossa estratégia de Sustentabilidade
num contexto em que a pandemia ditou a atualizacdo e a
revisdo permanente dos planos de prevencdo, resiliéncia e
continuidade do negécio para mitigagdo dos riscos
corporativos.

Prova disso, e cito apenas um grande projeto, a Lusiadas
Saude tornou-se, em 2020, o primeiro grupo privado de salde
em Portugal a consumir eletricidade 100% proveniente de
fontes renovaveis. Uma iniciativa relevante no setor da saude,
devido aos seus elevados niveis de consumo, equivalentes
aos de uma tipica cidade com cerca de 20 mil habitantes num
ano, e a potencial redugcdo das emissdes de CO2, as quais
ascenderam ainda a 13 mil toneladas no universo Lusiadas
Saude no ano em analise.

Muito nos orgulhamos por estarmos - e querermos continuar -
a marcar a diferenca e a maximizar o nosso impacto nesta e
em outras areas. Nao posso, por isso, deixar de recordar que,
por acreditarmos num Unico Sistema Nacional de Saude a
servir os portugueses, o Grupo Lusiadas Saude mostrou-se
disponivel, desde o dia em que se registou o primeiro caso
positivo de SARS-CoV-2 em Portugal, para contribuir
ativamente quer no combate a pandemia, quer na redugdo
das necessidades urgentes ndo-Covid da populagdo nacional.

Paralelamente, fomentamos uma maior aproximacdo a
diversas entidades de cariz social, de norte a sul do Pais, e
apoidmos, em mdltiplas frentes, as comunidades mais
impactadas com a pandemia nas zonas geograficas onde as
unidades do Grupo estao inseridas.

Convicto de que estamos no presente a criar o futuro, posso
assegurar que o Grupo Lusiadas Saude continuara, mesmo
em contextos desafiantes, comprometido com projetos que
garantam a sustentabilidade do ecossistema em que esta
inserido, promovam estilos de vida mais saudaveis e tenham
especial atengdo as tematicas da inclusao e da diversidade.

fem A SN n

Vasco Antunes Pereira
CEO da Lusiadas Saude

lusiadas.pt
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APRESENTACAO

A Lusiadas Saude é um grupo de referéncia no setor da saiide em Portugal que proporciona uma oferta
de servicos de salde com capilaridade nacional.

Com hospitais e clinicas de Norte a Sul, contando com mais de 6.750 Pessoas, o seu principal foco é
prestar cuidados de salde Unicos que vao além da medicina.

Tem um compromisso que nunca perde de vista: garantir que os seus Clientes se sintam em boas
maos, nao apenas pela exceléncia, rigor e inovacdo que a definem, mas pelo cuidado nos mais
pequenos detalhes.

Urgéncia
Obstetricia 'r

)kusiadas
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ESTRUTURA
SOCIETARIA

Lusiadas SGPS, S.A.

100% ¢ 100% 100% 100% ¢ 55% ¢

Clinica Médico CirGrgica
de Santa tecla, S.A.

Clinica de Santo Hospital Lusiadas Hospital de
Cascais

Antonio - Amadora Braga

Lusiadas Parcerias Lusiadas, A.C.E.

Cascais, S.A.

Clisa — Clinica de

Lusiadas, S.A. Santo Antdnio, S.A.

T

T}“ ?

Hospital Lusiadas
Porto

Clinica Lusiadas

Gaia Clinica Lusiadas

Sacavém

Hospital Lusiadas
Lisboa

Clinica Lusiadas
Parque das Nacdes

Clinica Lusiadas
Parque das Nacdes

Clinica Lusiadas
Almada

Hospital Lusiadas
Albufeira

Clinica Lusiadas
Forum Algarve

Clinica Lusiadas
Faro

*Associagao Constituida pela Lusiadas, SGPS, S.A. pela Clisa - Clinica de Santo Anténio, S.A.

Lusiadas Knowledge Center — Health education and Research* e pela Clinica médico Cirdrgica de Santa Tecla, S.A.

lusiadas.pt
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ESTRUTURA
SOCIETARIA

Conselho de
Administracao
Lusiadas Saude

Lusiadas, A.C.E.

Clisa — Clinica de Clinica Médico Cirdrgica Lusiadas Parcerias

Lusiadas, S.A. Santo Anténio, S.A. de Santa tecla, S.A. Cascais, S.A.

A Lusiadas Saude apresenta uma estrutura matricial no que a sua
governagao corporativa concerne, descrita em trés linhas
fundamentais:

- definicao de estratégia e politicas corporativas;
- operacgao de prestacao de cuidados de saude;
- areas de suporte;

)kusiadas
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Unidades Operacionais da

Lusiadas Saude

Eusiadas

UNIDADES
LUSIADAS SAUDE

HOSPITAL LUSIADAS BRAGA
HOSPITAL LUSIADAS PORTO
CLINICA LUSIADAS GAIA

CLINICA DE ST ANTONIO

CLINICA LUSIADAS SACAVEM

HOSPITAL DE CASCAIS (PPP)

HOSPITAL LUSIADAS LISBOA

CLINICA LUSIADAS PARQUE DAS NACOES
CLINICA LUSIADAS ALMADA

HOSPITAL LUSIADAS ALBUFEIRA
CLINICA LUSIADAS FORUM ALGARVE
CLINICA LUSIADAS FARO

lusiadas.pt
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DESEMPENHO DO GRUPO

o

6.751

Colaboradores

C‘D O ® O

675 437 31

Unidades Camas Gabinetes Salas de
Bloco

© O

12 675 437 31

Consultas Cirurgias Exames de Atendimentos
Imagiologia Urgentes

)kusiadas
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CAPITAL HUMANO

B Evolucdo dos niumeros de
Colaboradores Lusiadas Saude

2017 2018 2019

B Evolucdo do nimero de Colaboradores
por Categoria Profissional W 2020

2356 2423

2.500 A
2.000
1.500
1.000
500

1454 1.420

Médicos Enfermeiros AAM Técnicos Rececionistas ~ Administrativos Coordenadores  Outros
Auxiliares de
diagndstico

)kusiadas
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ESTRATEGIA DE
SUSTENTABILIDADE

A estratégia de Sustentabilidade Lusiadas, definida em 2019, assenta numa matriz ESG (Environment, Social &
Corporate Governance).

No vetor ambiental, a Lusiadas pretende impactar a eficiéncia das suas infraestruturas e processos para
minimizar a pegada ambiental.

Socialmente, o foco reside nas Pessoas Lusiadas e nas comunidades de proximidade, passando a estratégia da
governacao corporativa por uma abordagem com vista a multiplicacdo do impacto gerado, através de
investimentos e de parcerias estruturantes para o desenvolvimento.

A Estratégia de Sustentabilidade é considerada em cada um destes vetores, espelhando-se no projeto clinico e
na estratégia de lideranga.

Pessoas e Comunidades
Saudaveis e Felizes

* Infraestruturas e Ambiente
Sustentavel

* Boa Governacao e
Investimento de Impacto

lusiadas.pt
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ALINHAMENTO DE IMPACTO

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL | NACOES UNIDAS

Como parte do ecossistema nacional e internacional, a Lusiadas Saude assume o compromisso de contribuir
para a protecao do Planeta, para o desenvolvimento da Sociedade e para um Futuro melhor para todos.

Desta forma, a Lusiadas assume a agenda 2030 da Organizagao das Nagdes Unidas como referencial de
gestao para a medicdo do impacto gerado, com uma abordagem multidisciplinar e transdisciplinar,
agrupando as atividades na articulagao entre as areas.
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O contexto pandémico transformou a rotina hospitalar e

RESPOSta CO Vld_ 1 9: testou de forma inédita a resiliéncia do Sistema Nacional de
Resumo de Iniciativas Satide.

Enquanto lider de uma organizag¢ao
prestadora de cuidados de saude,
arrisco-me a dizer que ja vivi o maior
desafio profissional da minha vida

Vasco Antunes Pereira
CEO Lusiadas Saude

Neste capitulo apresentam-se as principais iniciativas
internas e externas de ajuste a nova realidade.

A Lusiadas Saude, inserida num setor fortemente
impactado pela conjuntura, canalizou os seus esforcos
para iniciativas transversais, naturalmente aliadas a
estratégia de Sustentabilidade em curso, assumindo o seu
compromisso com o Pais.

CV1. INICIATIVAS INTERNAS

CV2. COMPROMISSO COM O SISTEMA NACIONAL DE
SAUDE

CV3. APOIO AO GOVERNO DE SAO TOME E PRINCIPE

CV4. INTERNATIONAL RELIEF

lusiadas.pt
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CV1. Resposta Covid-19 e

Iniciativas Internas

A Lusiadas Saude definiu oito areas prioritarias nos
servicos dos seus Hospitais e Clinicas, de forma a
garantir a adaptacdo adequada para a
continuidade da operacéao:

» Unidade de Cuidados Intensivos, Emergéncia,
Sala de Partos, Neonatologia, Analises Clinicas,
Oncologia, Hemodinamica e Internamento.

Paralelamente, fixou areas de suporte, igualmente
alvo de adaptagao para antecipagdo da resposta:
« Farmacia, Laboratério, Esterilizacdo, Imagiologia,
Anatomia Patolégica, Banco de Sangue, T, Call
Center, Manutencao de Equipamentos, Limpeza,
Armazéns, Transporte de doentes, Lavandaria,
Gestao de residuos, Seguranca e Alimentacao.

)kusiadas

e

A par da definicdo de fluxos alternativos e
independentes as areas dedicadas a doentes
respiratérios - fluxos intra-hospitalares e
Internamento -, foram promovidos outros
desenvolvimentos para garantir a correta
adaptacao de equipas e infraestruturas, tais como:

+ Protocolos clinicos de abordagem para
diagnéstico e terapéutica de doentes Covid-19;
- Aposta em servicos inovadores de telessatude
para o acompanhamento de doentes;

- Formacao Clinica continua - Lusiadas
Knowledge Center.

lusiadas.pt
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CV1. Resposta Covid-19 L

Iniciativas Internas

Apoio Psicolégico
Linha de apoio para profissionais de salde e para
as suas familias.

Apoio Financeiro

Subsidio de risco mensal, adiantamento de
honorérios, manutencao de condicbes
remuneratdrias.

Literacia e informacao

Comunicagao interna diaria, com ponto de
situacdo e comunicacdo de iniciativas de
adaptacao e suporte as equipas. Comunicacao
externa, com foco no contributo para o aumento
da literacia em saude.

Acompanhamento de Infetados
Monitorizacdo e acompanhamento de
profissionais infetados.

Trabalhar a partir de casa

Investimento em solugdes de trabalho remoto
para colaboradores em areas de suporte.

Partilha de boas praticas e sugestdes para manter
um estilo de vida sauddvel em regime de
teletrabalho.

)Lusiadas
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CV2. Resposta Covid-19

Compromisso com o
Sistema Nacional de Saude

A pressdao exercida pela pandemia no Sistema
Nacional de Salude, no qual a Lusiadas se insere e
investe na sua permanente melhoria, ditou o
desenvolvimento de solu¢bes que permitissem o
adequado suporte a todos o0s portugueses
impactados pela doenca.

No ambito do seu compromisso com o Pais, a
Lusiadas Saude garantiu:

* 360 camas disponibilizadas

+ 335 em enfermaria

« 25em UCI

)kusiadas

17 PARCERIAS PARA
A IMPLEMENTACAO
DOS OBJETIVOS

3 SAUDE
DE QUALIDADE

| @

Destaques
a. Na regido de Lisboa, cerca de 40% da

capacidade do grupo chegou a estar a disposicao

do SNS;

b. Adaptacdo de dois hospitais, com capacidade de
disponibilizacdo imediata em caso de necessidade

(Amadora, Faro);

¢. Apoio protocolado para receber doentes Covid e
nao-Covid; realizacdo de cirurgias SIGIC; cedéncia
de instalagbes para cirurgias efetuadas por

profissionais SNS.

lusiadas.pt
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A IMPLEMENTACAO

DOS OBJETIVOS
Apoio ao Governo de Sado Tomé e Principe —Mf' @

Consciente do impacto global desta crise sanitdria sem precedentes, a Lusiadas Salde conseguiu responder
a apelos Internacionais. Exemplo disso foi a disponibilidade para dar suporte ao Governo de Sdo Tomé e
Principe, através da doacao de materiais solicitados:

Termodmetros infravermelho
Camas hidraulicas

Aparelho tenséo digital
Cadeiras de rodas
Andarilhos

Estetoscopios

Otoscdpios

)kusiadas
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ERRADICAR ERRADICAR

CV4. Resposta Covid-19 o
-

International Relief TRl

EDUCAGAD

3 SAUDE |IGUALDADE TRABALHO DIGNO
DE QUALIDADE DE QUALIDADE

DE GENERO E CRESCIMENTO
ECONOMICO

Como parte integrante do UnitedHealth
Group, a Lusiadas Saude garantiu suporte
financeiro para assisténcia urgente as com

i i avei REDUZIR AS PRODUGAD PAZ, JUSTIGA PARCERIAS PARA
unidades mais vulneraveis em Portugal, 10 SR s B 12 & cousﬁmo 16 Emsmmgﬁ:s 11 sy
com um investimento de 318.5 mil euros para A SUSTENTAVEIS EFICAZES DOS OBJETIVOS

dar resposta as necessidades originadas pela d=)
pandemia. Valor canalizado para populagbes
idosas, pessoas em situacdo de sem abrigo
e/ou inseguranca alimentar e criancas ao
abrigo de instituicdes sociais, assim como
contribuiu para a expansao dos cuidados de
saude em comunidades carentes. *

-‘@, Comunidade
Refligio W Vidae Paz

Aboim Ascensao

e 277 Idosos

« 381 Criancas e jovens
e 521 Colaboradores ?P 5606s
« 715 Sem-abrigo
* 1052 Voluntarios
* 1373 Beneficiarios

(rescoer

318.500,00€

Distribuidos por 7 organizagées sociais

lusiadas.pt
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A utilizagao e descarte conscientemente de recursos é o

En VIronment: contributo que a Lusiadas enceta para garantir as

proximas  geragbes as condicdes  necessarias
para que se vivam vidas saudaveis.

Cuidar da saude hoje é
nao esquecer que
todos queremos ter

a oportunidade

de ter saude amanha
Catarina Rodrigues Marques

Sustainability Manager
da Lusiadas Saude

Eusiadas o
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E1. Environment T
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Reconhecendo a pegada ambiental da atividade hospitalar e das suas infraestruturas, durante o ano de 2020
foram promovidas diversas auditorias e certificacdes ambientais em Hospitais e Clinicas Lusiadas, com o objetivo
de identificar as melhores praticas, mensurar as oportunidades de melhoria e definir as prioridades estratégicas
para as diversas areas.

‘I;usiadas
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E1. Environment e 13 i,

E ACESSIVEIS

Foram concluidas as auditorias e as certificagcdes do Hospital Lusiadas Braga e Hospital Lusiadas Porto. A
adocédo do plano de eficiéncia energética prevé a execucao de medidas de curto e médio prazo, com um
potencial de reducdo de 19% no consumo de energia, incluindo a integracdo de energias renovaveis e a
promocao de conforto térmico.

O Hospital de Cascais foi novamente certificado pela ISO 9001.

lusiadas.pt
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E1. Environment T e

L3 2

Foi concluida a identificacdo e especificacdo dos sistemas de monitorizacdo de agua do Hospital Lusiadas
Lisboa e da Clinica de St. Anténio, tendo em vista a afericdo dos principais consumos de agua, avaliacao de
fugas e a proposta de medidas com vista a reducdo dos consumos.

lusiadas.pt
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E1. Environment g coone W 13 i

SUSTENTAVEIS

Auditoria e Certificagcao ﬁaéﬁ @

RESIDUOS

Foram iniciadas auditorias de residuos no Hospital Lusiadas Lisboa e na Clinica de St. Ant6nio, com o
objetivo de definir as melhores praticas e garantir a coeréncia entre Clinicas e Hospitais do Grupo, nos
processos relacinados com o descarte e armazenamento dos residuos.

lusiadas.pt
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E2. Environment

13 ﬁfﬁ’m

4

A 1 de julho de 2020, a Lusiadas Saude efetivou a compra integrada de energia 100% proveniente de
fontes renovaveis, tornando-se precursora de um movimento pioneiro em Portugal na &area da
salde. Em relacdo estreita com o parceiro de energia, cumprindo os certificados de origem, esta
medida contribuiu para a reducéo das emissfes de carbono da Lusiadas para a atmosfera.

SOMOS FEITOS DE BOA ENERGIA.
100% VERDE.
100% RENOVAVEL.

Sim, leu bem: 100% verde!

> dos Hospitais e Clinicas Lusfadas

is. Para ter uma idefa do impacto,
1abitantes consumisse energia limpa durante 1 ano.

Porque a partir de julh
tera origem em e

6écomo se urr

de de 2
£ uma revolugao ambiental que nos enche de boa energia
para cuidar do nosso planeta

Lu5|‘aTdas

SABEMOS CUIDAR

Eusiadas

A utilizacdo exclusiva de energias
renovdveis em todas as instalagées
da Lusiadas Saude, tem como
principal objetivo contribuir para a
sustentabilidade de um planeta que
é de todos.

O  papagaio  utilizado  nesta
campanha ndo s6 simboliza a
Energia Verde como também a
natureza, lugar que partilhamos com
tantas outras espécies, por vezes
ameacadas pelas nossas acées. E o
caso do papagaio-de-peito-roxo, ou
Jurueba, como é conhecido no sul do
Brasil, uma espécie em vias de
extingdo devido a devastagcdo do seu
habitat natural, que se alastra a
regibes do Paraguai e Argentina.

lusiadas.pt
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E3. Environment 13 s

4

Com o objetivo de despertar os Colaboradores e Utentes do Hospital para a importancia da correta
utilizacdo dos recursos e descarte dos residuos, foram desenvolvidos materiais de comunicac¢do para 0s
espacos de utilizacdo de energia, agua e residuos.

Foi ainda avaliada a influéncia destes materiais na consciencializacdo dos Colaboradores do Hospital, que
identificaram ter atencé@o redobrada, a titulo de exemplo, nho momento de descarga de &gua, com a
identificacdo da utilizacdo da descarga de litragem inferior, ou na utilizacdo de papel para secagem das
maos.

Hospital

Cascais

Dr José de Almeida

Hospital '

Hospital CaSC&IS

Cascais

DrJosé de Almeida

LAVAR AS MAOS = PROTECAO
Para Poupar o Ambiente
Utilize s6 a dgua necessaria

Eusiadas

lusiadas.pt
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Pela primeira vez a Lusiadas realizou a medicdo da sua pegada de carbono, aferindo a quantidade emitida
pela sua atividade durante de o ano de 2020.

Foram calculados os trés scopes de avaliacdo, de acordo com as guidelines Greenhouse Gas Protocol
(GHGP) Corporate Accounting and Reporting Standard. Posteriormente o calculo foi validado APCER

Foi ainda desenvolvida uma avaliacdo da materialidade de medidas de reducéo da pegada para os anos
seguintes.

tCO2e 2020

Scope 1 3604
Scope 2 4333
Scope 3 3214

Total 11151

O acordo de Paris da Organizacdo das Nacdes Unidas, definiu a necessidade de uma reducéo rapida
das emissdes de carbono em todos 0s sectores da economia global.

Estudos demonstram que a pegada do sector da salde € comparavel a pegada gerada pelo sector
alimentar, contabilizando cerca de 5% da pegada de CO2 a nivel nacional (Pichler et al..,2019). Ainda,
esta representa, globalmente, 4,4% das emissoes liquidas geradas.

Alinhada com o Acordo de Paris, a Lusiadas Saude assume a importancia da acdo climatica,
dedicando os seus esforgos e colaboracdo no sentido de garantir cuidados de sadde de qualidade com
uma pegada carbonica reduzida.

lusiadas.pt
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Social:

Se assumimos o objetivo

de selecionar e reter o melhor
talento, temos de derrubar as
barreiras que nos possam separar
dele. A criacdao de condicoes fisicas
e culturais inclusivas é o primeiro
passo para que os melhores
possam viver e potenciar
€CONNOsCo as suas caracteristicas
Susana Moreira da Silva,

Diretora de Recursos Humanos
da Lusiadas Saude

Cuidar é palavra de ordem na Lusiadas. Cuidar das suas pessoas,
dos que procuram os seus cuidados e das comunidades em que
estds inserida — esta é a certeza que alavanca os cuidados de
exceléncia que a Lusiadas Saude presta a cada dia.

www.websitehere.com
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EFICAZES

O foco na Incluséo & Diversidade foi assumido no UnitedHealth Group e na Lusiadas Saude, durante o ano de
2020, tendo sido criados Comités sobre o tema que, atuando nas diferentes geografias, garantem o
alinhamento global com politicas inclusivas, que promovam a diversidade nas equipas e a abrangéncia dos
servicos prestados. Constituido por oito elementos de vérios departamentos Lusiadas, o Comité de I&D junta
profissionais prontos a fazer a diferenca e tornar a Lusiadas Salde cada vez mais inclusiva e diversificada.
OBJETIVOS DEFINIDOS A 2021:

1. Formacao sobre Mitigacdo do Preconceito Inconsciente (1500 Colaboradores);

2. Implementacao e reforco de praticas inclusivas na cultura organizativa;

3. Definicdo de politicas de recrutamento inclusivo;

4. Promocao de diversidade nas Liderancas.

lusiadas.pt
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5 2 S O Ci a I SAUDE 17 PARCERIAS PARA
e DE QUALIDADE A IMPLEMENTAGAOQ

DOS OBJETIVOS

e &

A Lusiadas Saude juntou-se a Associacdo Portuguesa contra a Obesidade Infantil e contribuiu com 21.360
pecas de fruta para a 9.2 edicdo dos Herdis da Fruta, iniciativa de combate a ma nutri¢do infantil.

Numa edicdo que abrangeu 317 escolas em todo o Pais, a fruta cedida pela Lusiadas Saude contribuiu para
que muitos alunos se deparassem com novos paladares e passassem a considerar este tipo de alimentacdo na
sua dieta diéria.

E de notar que 95,3% dos professores observaram um aumento do consumo de fruta e vegetais na sua turma
durante a participacdo no projeto e 90% destacaram a reducdo de ingestdo de alimentos menos saudéveis ao
lanche. Os dados indicam ainda que 71,4% das criancas provaram determinadas frutas e vegetais pela
primeira vez.

Eusiadas
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Nampula- Mocambique
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IGUALDADE 17 PARCERIAS PARA
DE GENERO A IMPLEMENTAGAO
DOS OBJETIVOS

g1

A Lusiadas Saude lancou o desafio a 10 Colaboradores para que acompanhassem profissionais de salide

mocambicanas durante o seu estagio internacional.

Ao longo de um més, e de forma digital para que o contexto pandémico nao impossibilitasse este
acompanhamento, os mentores Lusiadas orientaram 4 jovens mo¢ambicanas com o tema:

Your Project, Your impact, Our support

Este é um excelente exemplo de incluséo e de atencdo pela liderangca da salde do futuro, tema que

hoje reconhecemos diariamente face ao contexto de pandemia que vivemos"

Sofia Fernandes, Head of Talent Lusiadas Salde

Catarina R

Inés M. %

)kusiadas
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Braga | Cruz Vermelha

Cascais | CASA - Centro de Apoio ao Sem Abrigo

Lisboa | Comunidade Vida e Paz

Sede | Associacao Padre Amadeu Pinto

ERRADICAR SAUDE

A POBREZA DE QUALIDADE

Perto de meia centena de
profissionais Lusiadas juntaram-se
a #DoGoodWeek. Durante o més
de dezembro, todas as Unidades
Lusiadas foram abrangidas pelas
12 a¢des promovidas pela equipa
#DoGoodWeek ao longo do més.

Desde o apoio a criancas em
situagdo vulnerdvel, através de
suporte na organizacdo de
doacdes, a assisténcia médica
prestada a pessoas em situacdo
de sem-abrigo em rondas locais,
ou ainda, no apoio na distribuicao
de refei¢oes.

O voluntariado Lusiadas impactou
diretamente a vida de 159 pessoas
em situacao vulnerdvel, de Norte a
Sul e do pais.

Além desta acdo alargada, a
Lusiadas promoveu ainda a
propagacao do espirito solidario,
através de uma campanha online,
que contou com cerca de duas mil
interacbes com o hashtag
#DoGoodWeek, incluindo um
post que chegou a mais de
duzentas mil pessoas.

Albufeira | CASA - Centro de Apoio ao Sem Abrigo Albufeira

Eusiadas

L 4

5 ACTOS DE

EDUCACAO 17 PARCERIAS PARA
DE QUALIDADE A IMPLEMENTAGAO
DOS OBJETIVOS

CORRENTE DE BOA
ENERGIA LUSIADAS

HUMANIDAD

BONDADE

INTEGRIDADE

COMPAIXAO
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G R Pela cocriacéo e influéncia positiva, a Lusiadas Saude acredita na

Overnance- sua capacidade de criar valor para todos os stakeholders. Mais
X literacia e mais alinhamento conjunto sé&o os veiculos para a

Boa Governacao e ; °

multiplicacdo do impacto positivo gerado.

Investimentos de
Impacto

O desenvolvimento
individual de cada um
dos nossos profissionais
e 0 apoio a inovagao
clinica, sdo critérios
obrigatdrios para a
nossa evolugao

Eduarda Reis,
Chief Medical Officer
da Lusiadas Saude

G1. LUSIADAS KNOWLEDGE CENTER

)kusiadas
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G1. Governace o

DOS OBJETIVOS

Lusiadas Knowledge Center !ﬂl @

Através das suas linhas de atuacdo — Formacao,
Educacdo, Investigacdo e Inovacdo Clinica -, o
Lusiadas Knowledge Center promove o
desenvolvimento das competéncias técnicas e ndo
técnicas dos profissionais de salide, promovendo a
sua qualificacdo e diferenciacdo, acompanhando
0s respetivos percursos profissionais.

A sua atividade é desenvolvida em parceria com as
principais entidades de ensino, investigacao e
inovacao nacionais e internacionais, potenciando
as ciéncias da saude e as ciéncias humanas na
prossecucao de cuidados de salde centrados na
pessoa.

O Lusiadas Knowledge Center estimula e contribui
para a producao e divulgacao de conhecimento e
da literacia em saude.

* 120 eventos e formacgdes;

* 6 conferéncias médicas em universidades
apoiadas com patrocinios de referéncia;

4 projetos de inovacgao financiados;

8 ensaios clinicos;

26 artigos cientificos;

6 estudos observacionais;

3 edi¢bes do Lusiadas Scientific Journal.

lusiadas.pt
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CONTACTOS

Rua Laura Alves n.212 5°/6°
1050-138 Lisboa

E-mail: catarina.rodrigues.marques@lusiadas.pt

www.lusiadas.pt

Improve the lives of

others while doing your
life's best work.
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